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Selbsteinschätzung 
Dieses Dokument sollte als diagnostisches Werkzeug verwendet werden, um Informationen über die Lernenden zu erhalten
	
	Niemals

Ich finde es sehr schwer
	Selten

Ich finde es ziemlich schwer
	Manchmal

Geht so
	Normaler-weise

Ich finde es relativ einfach
	Immer

Ich finde es sehr einfach

	Ich benutze den PC für grundlegende Dinge 
	
	
	
	
	

	Ich bin sicher im Umgang mit meinem Handy 
	
	
	
	
	

	Ich kann im Internet surfen
	
	
	
	
	

	Ich kenne die Grundregeln der Cybersicherheit
	
	
	
	
	

	Ich weiß, wie ich nach Online-Kursen suchen kann, die meinen Präferenzen entsprechen
	
	
	
	
	

	Ich kann zwischen kostenlosen und kostenpflichtigen Online-Kursen unterscheiden
	
	
	
	
	

	Ich finde die Kurse, die ich suche
	
	
	
	
	

	[bookmark: _30j0zll]Ich durchlaufe Kurse bis zu deren Ende
	
	
	
	
	

	Ich lerne aus den Kursen, die ich besuche
	
	
	
	
	

	Ich denke, Online-Kurse sind interessant.
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Preparation for Later Life
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