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Autoevaluación 
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Autoevaluación  

 

 nunca 
 
me resulta 
muy difícil 

raramente  
 
me resulta 
bastante 
difícil 

a veces 
 
me parece 
normal 

a menudo  
 
me resulta 
bastante 
fácil 

siempre  
 
me resulta 
fácil 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 
 

 

 



                                                          
                                                  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


