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Actividades de

Proyecto No: 2021-1-1T02-KA220-ADU-000035139

educacion online

Actividad 1

Financiado por la Unién Europea. No obstante, los puntos de vista y opiniones expresados
son exclusivamente los del autor o autores y no reflejan necesariamente los de la Unién
Europea ni los de la Agencia Ejecutiva en el Ambito Educativo y Cultural Europeo (EACEA). Ni
la Unién Europea ni la EACEA pueden ser consideradas responsables de las mismas.

Cofinanciado por

Desarrollado por la Universidad de Aveiro |  Enero, 2023 la Unién Europea
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“Preparar a las personas para utilizar la tecnologia digital
es una de las responsabilidades mas importantes para el futuro.”

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Vision general |0I0I0I010I0I0IO

- Introduccion a la educacion online (T)
actividad 01:

Explotacion de algunas plataformas/

actividad 02: recursos de educacién online(P)

- Participacion directa en un curso en linea
actividad 03 (P)

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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ACTIVIDAD 01
1010101010101010

Introduccion a la educacion online

1
Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Actividad 01

Publico objetivo.
personas no familiarizadas con

plataformas de educacién
online

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Actividad 01

0. Contexto

1. Conocer la existencia de la educacién online
Actividad 01

2. Conocer la existencia de diferentes tipos de

ESQU E M A educacion y cursos online

3. Aprender a encontrar diferentes cursos y

plataformas online

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Naciones
Unidas

Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible

Un ambicioso plan que se propone alcanzar una prosperidad
respetuosa con el planetay sus habitantes.

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .



La amenaza del cambio climatico es

ahora mas real que nunca y los ODS

son cruciales para no comprometer el
futuro de los mas jovenes



Esta Agenda incluye
17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
desglosados en 169 metas,
gue deben cumplirse antes del 2030

con intencion de “no dejar nadie atras".




OBJETIV::S
DE DESARROLLO

» SOSTENIBLE




Cofinanciado por .
- laUnién Europea ~ 2021-1-IT02-KA220-ADU -000035139 | Ta®) |D|gequa|

P

El desarrollo sostenible
empieza por la educacion

Actividad 01

& OBIJETIVCS

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

Zans”

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portuga Actividad en clase — educacion online
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Garantizar una educacion
EDUCGACION : H - :
OF CALIDAD Inclusiva, equitativay de
o calidad y promover

!!' ' oportunidades de
aprendizaje durante

toda la vida para todos

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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¢Qué es la educacion online?

_—
— R

“PEducacion online, aprendizaje electrdnico o e-learning

es un sistema de educacion que transfiere conocimientos y
competencias que llegan a muchas personas, estén o no en

el mismo espacio o tiempo

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .



Cofinanciado por .
- la Unién Europea 2021-1-1T02-KA220-ADU-000035139 | )] |D|gequal

Actividad 00

Join at menti.com use code 4512 3851

éQué tipos de cursos se
pueden seguir en la
educacién online?

éHas probado alguna vez un
curso online ( S/N)?

¢Es peor la calidad de Ia

0 . éSon gratuitos todos los
educacion online que la

cursos online ( S/N)?

presencial ( S/N)?

éSe puede certificar la

educacion online? éMiedos y/o preocupaciones?

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online


https://www.mentimeter.com/app/presentation/ala7cmdm8pbqwyu8vo8xm5mpzwfrhnvz/io19h7b7e8e5/edit
https://www.mentimeter.com/app/presentation/ala7cmdm8pbqwyu8vo8xm5mpzwfrhnvz/io19h7b7e8e5/edit
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2. ¢Por qué participar en la educacion online?

tendencia
respetuoso
con el medio atractivo
E-LEARNING _ ambiente
tiempo
ritrﬁo y alfabetizacion
propios digital
evolucion
profesional

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online




2. ¢Por qué participar en la educacion online?

Cofinanciado por
la Uniéon Europea
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(l2)]Digequal

tendencia atractivo Alfabetizacion Evolucion Tiempo y ritmo ecoldgico
« Ha transforma- || Alumnos mds || digital profesional propios * Contribuye
do la centrados y * Nadie debe * puede ayudar * Los alumnus enormemente a
educacion menos quedarse atrds a aumentar la puedes reducer las
distraidos eficiencia de adaptar la emisiones de
los empleados curva de CO2yel
aprendizaje consume de
\_ J \_ J\ J L chergid _J

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal

Actividad en clase — educacion online .
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3. éCOomo participar en la educacion online?

Multiples
formatos

Oportunidades
de aprendizaje
activo

Autoevaluacion

Gamificacion Comentarios

Interaccion

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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la Uniéon Europea 2021-1-IT02-KA220-ADU-000035139

3. éCOomo participar en la educacion online?

(33) &)=
NS — | W

Muiltiples Oportunidades || Comentarios Interaccidn Gamificacion

formatos de ?prendizaje * recoger ideas * Los alumnos * experimentar

* diferentes activo para posibles experimentar un ambiente
plataformasy || « no dejard que mejoras an la comunitario
forma'tgs seran los alumnos también inclusion a y aprender
benefI(EIOSOS y se aburrany puede ser través del nuevos
captaran la les ayudara a pertinente debate y la contenidos
atencion de los participar participacion de forma
alumnos . .

\ inconsciente

Autoevalucion

* |as

oportunidad
es aumentan
la
responsabilid
adenla
participacion

J

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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4. e-education Benefits

Aprendizaje Variedad
autodirigido tematica

Acceso facil Hogarefio

Herramientas
de aprendizaje
ilimitadas

Aprendizaje Recursos

: : Mas barato
colaborativo reducidos

Se puede
retomar

Crecimiento Interactivo

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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4. Beneficios de la educacion online

® clases independientemente del lugar, evitando viajar y estar fuera

Acceso facil de casa durante largos periodos

® aprender en casa da una flexibilidad que otras formas tradicionales
Hogareno de ensefianza no pueden ofrecer

® se aprende a programar y planificar sus actividades diarias

Aprendizaje
autodirigido

® mayor oferta y variedad de cursos de formacién en linea, métodos
y profesores

e contenidos y areas de estudio casi ilimitados

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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4. Beneficios de la educacion online

Aprendizaje ® espacios de colaboracién donde poder compartir y aprender nueva
colaborativo informacién y ayudarse mutuamente

: ® solo se necesita un ordenador, un teléfono e Internet
Recursos reducidos

e ofertas formativas mas baratas en comparacion con las opciones
presenciales

Mas barato

e posibilidad de recuperar, repetir o sustituir las clases

® mas personas acceden a niveles de educacidn mas elevados, lo que
se traduce en niveles de riqueza social

® procesos activos de aprendizaje-ensefianza y también creatividad e
innovacion

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online ‘
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5. Retos de la educacion online

infrastructura concentracion

trabajo en
equipo

salud mental

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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5. Retos de la educacion online

infraestructura infraestructuras de Internet deficientes, baja coberturay
de comunicacion fallos de conexion

los alumnos adultos pueden concentrarse durante unos 20
concentracion minutos. los médulos deben durar entre 10 y 15 minutos

_ _ el aprendizaje online evita los encuentros cara a cara, lo que
trabajo en equipo puede dificultar el sentido de pertenencia a un grupo o clase

la falta de interaccidn personal y social puede provocar
aislamiento o problemas de salud mental

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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5. Retos de la educacion online Educacion online vs. educacion presencial

E Ventajas in situ Ventajas online

Retos in situ Retos online

https://pinup.com/FSJXIs|Zy

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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5. Retos de la educacidon online Educacién online vs. educacion presencial
Particulares A L|Educacién online |!!| Educacion offline

Herramientas y métodos de enseiianza Herramientas y métodos de ensenanza
digitalizados tradicionales

Mas caro que la ensefianza online y

Coste y tiempo Rentabilidad y ahorro de tiempo i
consume mas tiempo

Ubicacién Aulas virtuales Aulas fisicas

Flexibilidad Clases online para tener un horario flexible Las ciases liisra ce lnea tlensn Unihofarle

fijo y estricto
La comunicacion y colaboracion se producen La comunicacidn y colaboracién se
digitalmente producen cara a cara
Tipo de enfoque Facilitacion y enfoque asincrono Enfoque instructivo y sincrénico

Los estudiantes determinan en gran medida el | Los profesores determinan en gran medida

Ritiiio fe aprendizaje ritmo de aprendizaje el ritmo de aprendizaje

Es menos probable que los estudiantes se Los estudiantes se toman mas en serio los
comprometan con los estudios estudios

6% Nivel de participacion

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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6. ¢ Existe una certificacion de educacion electronica?

Existen tres tipos generales de certificacion:

Certificados Diplomas Grados

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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6. ¢ Existe una certificacion de educacion electronica?

S EVIIERCINIIQTSEEIgION = aigunas de s mejores platarorms de
de Educacion u otro

https://www.mentedidactica.com/cursos-online/

Domestika (creatividad)

Organ|sm0 gg)t.(lrsera
« Skyeng (inglés)
gUbernamenta“ . eM);gigterg

oo | ke https://www.educacionyfp.gob.
DEESPANA  DEEDUCACION
Y FORMACIGN PROFESIONAL es/portada.html

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Cofinanciado por
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Financiado por la Unidn Europea. No obstante, los puntos de vista y
opiniones expresados son exclusivamente los del autor o autores y no
reflejan necesariamente los de la Unidn Europea ni los de la Agencia
Ejecutiva en el Ambito Educativo y Cultural Europeo (EACEA). Ni la Unién
Europea ni la EACEA pueden ser consideradas responsables de las
mismas.
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Actividades de

Proyecto No: 2021-1-1T02-KA220-ADU-000035139

educacion online

Actividad 2

Financiado por la Unién Europea. No obstante, los puntos de vista y opiniones expresados
son exclusivamente los del autor o autores y no reflejan necesariamente los de la Unién
Europea ni los de la Agencia Ejecutiva en el Ambito Educativo y Cultural Europeo (EACEA). Ni
la Unién Europea ni la EACEA pueden ser consideradas responsables de las mismas.

Cofinanciado por

Desarrollado por la Universidad de Aveiro |  Enero, 2023 la Unién Europea
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“Preparar a las personas para utilizar la tecnologia digital
es una de las responsabilidades mds importantes para el futuro.”

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .



Cofinanciado por .
la Unién Europea 2021-1-IT02-KA220-ADU-000035139 | ) |D|gequal

Vision general

 Pararomper el hielo
* actividad 01: Introduccidn a las plataformas y recursos de educacion online
» actividad 02: Explotacion de algunas plataformas/recursos de educacion online

e actividad 03: Compromiso directo con un curso online

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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ACTIVIDAD 02

O10101010101010
Explotacion de algunas plataformas/recursos de la
educacion online

1
Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Actividad 02

Presentacion introductoria, en la que se
Actividad muestran algunas plataformas al publico

ESQUEMA

Aprender a navegar por las plataformas de
ensefanza online: explorar los sitios web de

educacion online

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Actividad 02

¢Cual de estas plataformas conoces?
Coursera

YouTube

Google Digital Garage

Domestika

Duolingo

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Actividad 02 parte 1

* Ejemplos de plataformass

E-LEARNING
YD u Tu he 27 Best Online Learning Platforms
D|g|ta| Garage (updated 2023)

https://learndigital.wit
hgoogle.com/digitalgar

age/ @ LearnWorlds

COurserd

The Open
University

WWW.coursera.org www.open.ac.uk www.youtube.com

Una de las plataformas sugeridas es Coursera, pero el publico podrad
utilizar cualquier plataforma que prefiera durante la actividad. learnworlds.com

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .


https://www.coursera.org/
https://www.open.ac.uk/
http://www.learnworlds.com/

Cofinanciado por .
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Actividad 02 parte 1

. iExoloral Inscribirse
1EXP : 1. Veawww.coursera.org Aprenda en su propio tiempo de
. as mejores universidades y
2. Crea una cuenta gratuita empresas.

MOMBRE COMPLETO

courserdg L=l Unete gratis

Ingresa tu nombre completo

CORRED ELECTRONICO

nombre@email.com

WWW.coursera.org

COMTRASENA

Crear contrasefia L)

Entre 2 y 72 caracteres


https://www.coursera.org/

Cofinanciado por .
la Unién Europea 2021-1-IT02-KA220-ADU-000035139 | ) |D|gequal

Actividad 02 parte 1

3. Realiza un curso gratis
e jExplora!

coursera [esee-] |

colursera metas

Realizar um curso gratis

WWW.coursera.org Obtener un titulo de grado 3

Obtén un certificado »

Busca tu nueva carrera profesional

Developed by Universidade de Aveiro Portugal e-education in class activity .


https://www.coursera.org/

Cofinanciado por
la Uniéon Europea

2021-1-1T02-KA220-ADU-000035139

Actividad 02 parte 1

(t.=)|Digequal

e jExplora!

COurserd

WWW.coursera.org

Developed by Universidade de Aveiro Portugal

4. Escoge un tema

Tema

Seleccionar las opciones

Q. Buscar Tema

‘

I:I Artz and Humanities
I:l Data Science

I:I Language Learning

I:I Physical Science and
Engineering

|:| Business |:| Computer Science
I:‘ Health I:‘ Information Technology
|:| Math and Logic D Personal Development

|:| Social Sciences

m

e-education in class activity .


https://www.coursera.org/

Cofinanciado por .
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Actividad 02 parte 1

5. Escoge un curso
e jExplora!

Idioma: Spapish X Languaps Leaming. 3 Health > Personal Development 3 Bomartode

Gratis |
CURSE ON DEMARD Aprendiendo
PRIMEROS a

courserda AUXILIOS Aprender
PSICOLOGICOS

-2 Universitat Auténoma de Barcelon; %= Deep Teaching Solutions ==\ Universitat Auténoma de Barcelona
Primeros Auxilios Psicolégicos (PAF) Aprendiendo a aprender: Poderosas Coreccion, estilo y variaciones de la
www.coursera.org herramientas mentales con las que len rua espafiola

Habilidad btendras: - P e
R T podras dominar temas dificiles...

Entrepreneurship, Business Psychology, Halilidades que obtendris:

Resilience, Communicstion Communication, Writing, Computational

Habilidades que obtendras: Business

Peychology, Entreprenzurship, Human Lgic, Mathematical Theory & Analysis,...

Learning, Leadership and Management,...

¥r 4.8 (9,8k resefias) ¥r 4.9 (10,3k rezefias) ¥ 4.6 (1,5k resefias)

Mixto - Course - De 1 2 3 mezes Pyincipiante - Courze - De 13 3 meses Principiante - Course - D2 1 a 3 meses

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .


https://www.coursera.org/
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Actividad 02 parte 1

6. iEstas listo para inscribirte gratuitamente y empezar a aprender!

° i Explora I courserg l iQué desess sprender? H

(@1 » Explorar ) DesarrolloPerzonal » Desarrollo Personal

coursera Jlg Tereuma

SOLUTIONS

Aprendiendo a aprender:
WWW.coursera.org Poderosas herramientas mentales

con las que podras dominar temas
dificiles (Learning How to Learn)

Inscribete gratis R
. Ayuda economica disponible
Comienza el 17 de ago.

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugat Actividad en clase — educacion online .
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Actividad 02 parte 2

* Debate, en el que cada participante podra hablar de su

experiencia.

En el debate se hablaria de cudles fueron las mayores
dificultades que encontraron a la hora de buscar un

curso online o cuadles les parecieron los puntos mas
positivos de las plataformas.

iUsa pizarras online para compartir ideas!

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Actividad 02 parte 3

* Nombra 3 cursos en linea en los que te gustaria participar
en el futuro.

iUsa pizarras online para compartir ideas!

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Cofinanciado por
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[t.=)]Digequal

Financiado por la Unidn Europea. No obstante, los puntos de vista y
opiniones expresados son exclusivamente los del autor o autores y no
reflejan necesariamente los de la Unidn Europea ni los de la Agencia
Ejecutiva en el Ambito Educativo y Cultural Europeo (EACEA). Ni la Unién
Europea ni la EACEA pueden ser consideradas responsables de las
mismas.
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Actividades de

Proyecto No: 2021-1-1T02-KA220-ADU-000035139

educacion online

Actividad 3

Financiado por la Unién Europea. No obstante, los puntos de vista y opiniones expresados
son exclusivamente los del autor o autores y no reflejan necesariamente los de la Unién
Europea ni los de la Agencia Ejecutiva en el Ambito Educativo y Cultural Europeo (EACEA). Ni
la Unién Europea ni la EACEA pueden ser consideradas responsables de las mismas.

Cofinanciado por

Desarrollado por la Universidad de Aveiro |  Enero, 2023 la Unién Europea
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ACTIVIDAD 03

O10101010101010

Participacion directa en un curso en linea

1
Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online ‘
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Actividad 03

1. Aprender a utilizar y aprovechar todo el
. material didactico que ponen a tu
Actividad quenp

ESQUEMA disposicion los cursos en linea

2. Adquirir las competencias que le confiere

la informacion facilitada

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Actividad 03 parte 1

Elige una plataforma online donde haya cursos online

disponibles. Debes buscar 3 cursos:
* un curso para aprender a tocar un instrumento musical
* uncurso para aprender un nuevo idioma

* un curso para aprender a cuidar plantas aromaticas

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Actividad 03

PROS | CONS

Haz una lista de los beneficios y

ventajas de cada uno de los

cursos que has encontrado

previamente

Desarrollado por la Universidad de Aveiro Portugal Actividad en clase — educacion online .
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Actividad 03 parte 2
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iUsa pizarras online

para compartir ideas!
https://lucidspark.com/
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Financiado por la Unidn Europea. No obstante, los puntos de vista y
opiniones expresados son exclusivamente los del autor o autores y no
reflejan necesariamente los de la Unidn Europea ni los de la Agencia
Ejecutiva en el Ambito Educativo y Cultural Europeo (EACEA). Ni la Unién
Europea ni la EACEA pueden ser consideradas responsables de las
mismas.
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